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Ciencias de 
la Familia



Objetivo
General

La licenciatura en ciencias de familia forma profesionistas con los 
conocimientos, habilidades y herramientas necesarias para aten-
der de manera ética y responsable de los requerimientos psicológi-

salud de la familia.
Llevará a cabo procesos de ayuda, orientación y asesoría para la 
prevención y la resolución de la problemática familiar actual, apo-
yando a cada uno de sus miembros, conforme a la etapa de la vida 

-
to, entendiéndola como el elemento esencial de una buena socie-
dad.
Formará en los egresados un gran sentido de compromiso social 
para que desempeñe sus funciones en diversas instituciones, con 
base en la aplicación de conocimientos especializados, formativos y 

bús-
queda de vías de mejoramiento de las condiciones de vida y desa-
rrollo familiar.un
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Perfil de
Egreso

Reconocerá, asesorará y orientará las necesidades del núcleo familiar 

laboral, empresarial y en todos aquellos donde su participación incida en 
su desarrollo. 

familia y su entorno en la actualidad, proponiendo acciones que fortalez-
can la unidad, diversidad y permanencia de este importante núcleo social.

-
-

ción de problemas y toma de decisiones 

Orientar al individuo y a la familia a encontrar la forma de prevenir y 
-

perados. 
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Plan de 
Estudios
Área Profesional
Bioética
Religión y familia

Derecho familiar
Enfermedades y problemas de salud mundial
Prácticas de intervención social
Familia y sociedad
Fertilidad humana
Taller de análisis de la situación actual 
de la familia

Capacidad de amar y noviazgo
Genética
Prácticas guiadas con adultos mayores
Ciclo vital de la familia
Violencia intrafamiliar
Evolución histórica de la familia
Prácticas guiadas de orientación familiar

Comunicación familiar

Orientación familiar
Familia, pérdida y duelo

Sexualidad

Desarrollo psicológico en la adultez
Desarrollo psicológico de la familia
Orientación educativa
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Plan de 
Estudios
Área Básica
Introducción al derecho
Técnicas de investigación documental
Habilidad informática
Proceso administrativo
Ética profesional
Expresión oral y escrita
Práctica docente
Razonamiento verbal
Investigación profesional

Área Optativa
Comportamiento humano en las organizaciones
Desarrollo de capital humano en las organizaciones
Técnicas de negociación
Globalización y desarrollo sustentable
Imagen personal
Problemas sociales contemporáneos
Elaboración de material didáctico
Educación especial
Orientación tutorial
Taller de orientación vocacional

Comunicación humana

Problemas psicosociales en México
Orientación sexual
Planes y programas de capacitación



www.unimec.edu.mx

UNIMEC @unimec.licenciatura


